
CivicDesign4HER

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛTIΟ 1
«Προώθηση της ενεργού συμμετοχής των κοινοτήτων
μεταναστριών γυναικών στα κοινά μέσω της προσέγγισης
του Συστημικού Σχεδιασμού.»
Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι, ωστόσο, μόνο του/των συγγραφέα/ων και δεν
αντικατοπτρίζουν απαραίτητα εκείνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Ευρωπαϊκής Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε
η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA φέρουν ευθύνη γι' αυτές. Αριθμός έργου: 2025-1-DE02-KA220-ADU-000353170



Με χαρά ανακοινώνουμε το CivicDesign4HER, ένα νέο έργο Συνεργασίας Erasmus+
που φέρνει κοντά οργανισμούς από όλη την Ευρώπη με στόχο την ενδυνάμωση των
μεταναστριών μέσω της δράσης των πολιτών και του σχεδιασμού συστημάτων.
Υπάρχει σαφής λόγος για τον οποίο αυτό είναι απαραίτητο - οι μετανάστριες τείνουν
να μην εκπροσωπούνται στην κοινωνία των πολιτών, ωστόσο έχουν πολλά να
προσφέρουν από άποψη εμπειρίας, σκέψης και προοπτικής.

Η αποστολή μας είναι απλή αλλά ισχυρή: Να υποστηρίξουμε τις μετανάστριες ώστε
να γίνουν ενεργές συνδημιουργοί συμπεριληπτικών, δημοκρατικών κοινωνιών.

Το έργο "CivicDesign4ΗER" στοχεύει: να γεφυρώσει το κενό που υπάρχει στην παροχή
εκπαίδευσης ενηλίκων όσον αφορά ειδικά προγράμματα που προωθούν τον
συστημικό σχεδιασμό για την ένταξη και την ενεργό συν-δημιουργική συμμετοχή
των γυναικών μεταναστριών· να παρακινήσει τις κοινότητες προς πιο
συμπεριληπτικές πρακτικές που θα συμπεριλαμβάνουν αυτές τις μετανάστριες ως
ισότιμα ​ μέλη της κοινότητας· να συμβάλλει σε μετρήσιμες αλλαγές στις πρακτικές
και τις πολιτικές των τοπικών φορέων απέναντι στις γυναίκες μετανάστριες.

ΣΧΕΤΙΚΑ  ΜΕ  ΤΟ  ΈΡΓΟ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  ΤΩΝ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΜΕΤΑΝΑΣΤΡΙΏΝ  ΣΤΑ  ΚΟΙΝΆ
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Στόχοι και
προσέγγιση

Το CivicDesign4HER εστιάζει σε:
Ενίσχυση της συμμετοχής και της ένταξης των πολιτών
Ενδυνάμωση των μεταναστριών ως φορέων αλλαγής
Υποστήριξη εκπαιδευτικών με καινοτόμα εργαλεία και μεθοδολογίες
Δημιουργία τοπικών κοινοτήτων και χώρων μάθησης χωρίς αποκλεισμούς

Τι Αναπτύσσουμε: 

Τους επόμενους 24 μήνες, το CivicDesign4HER θα δημιουργήσει:
Ένα Εγχειρίδιο Μεθοδολογίας για Εκπαιδευτικούς
Ένα Πρόγραμμα Κατάρτισης (με μικτή μάθηση)

Ένα επιτραπέζιο και ψηφιακό παιχνίδι για την κοινωνική
συμμετοχή
Μια διαδραστική πλατφόρμα ηλεκτρονικής μάθησης με ψηφιακά
badges

Ζωντανά Εργαστήρια ως τοπικοί χώροι μάθησης
Ένα πρακτικό κιτ δράσης (εργαλειοθήκη) για εφαρμογή

Η Προσέγγισή μας: Συστημικός Σχεδιασμός για Συμμετοχή στα Κοινά.
Τι κάνει αυτό το έργο μοναδικό;
Χρησιμοποιούμε ένα Πλαίσιο Συστημικού Σχεδιασμού, το οποίο
σημαίνει:

Εξετάζουμε τις προκλήσεις ως αλληλένδετες
Συνδημιουργούμε λύσεις με κοινότητες
Στοχεύουμε όχι μόνο σε μεμονωμένες δράσεις, αλλά σε
μακροπρόθεσμο αντίκτυπο

Αυτή η προσέγγιση διασφαλίζει ότι οι μετανάστριες δεν είναι απλώς
συμμετέχοντες—αλλά συν-σχεδιαστές λύσεων που επηρεάζουν τη
ζωή τους.

Οι κύριες ομάδες-στόχοι μας είναι:
Μετανάστριες (30+), ειδικά όσες αντιμετωπίζουν εμπόδια σε
συμμετοχικές διαδικασίες
Εκπαιδευτές ενηλίκων και εργαζόμενοι υποστήριξης μεταναστών
Τοπικοί ενδιαφερόμενοι φορείς και κοινότητες

Μέσω αυτού του έργου, οι συμμετέχοντες θα αποκτήσουν:
Αυτοπεποίθηση και κοινωνική συνείδηση
Δεξιότητες για συμμετοχή και συνεργασία
Ευκαιρίες να διαμορφώσουν τις κοινότητές τους
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Το CivicDesign4HER ξεκίνησε με τον καλύτερο τρόπο με την εναρκτήρια συνάντηση
του διακρατικού έργου που πραγματοποιήθηκε στο Ανόβερο της Γερμανίας, από τις
3 έως τις 5 Φεβρουαρίου 2026, υπό την αιγίδα της VNB, ως συντονίστριας. Οι εταίροι
συναντήθηκαν για να συμφωνήσουν στους στόχους και τη συνολική δομή του έργου,
να αξιολογήσουν τη διαδικασία διαχείρισης του έργου, τη διαδικασία επικοινωνίας
και τη διασφάλιση της ποιότητας, και να ξεκινήσουν την ανάπτυξη βασικών
παραδοτέων, όπως το Εγχειρίδιο Μεθοδολογίας και η δημιουργία μέσων κοινωνικής
δικτύωσης, συμπεριλαμβανομένου του ιστότοπου του έργου.

Μεταξύ άλλων θεμάτων, οι συμμετέχοντες συζήτησαν την ανάπτυξη του Πλαισίου
Συστημικού Σχεδιασμού και των Σεναρίων Μάθησης, τη χρήση της πλατφόρμας
ηλεκτρονικής μάθησης και του εκπαιδευτικού υλικού, τις προετοιμασίες για τη
δημιουργία Ζωντανών Εργαστηρίων ως περιφερειακών κόμβων μάθησης και την
ανάπτυξη του σχεδίου διάδοσης και της ταυτότητας του έργου. Κατά τη διάρκεια της
συνάντησης, κατέστη δυνατό να τεθούν επίσης σαφή ορόσημα, να ανατεθούν
εργασίες και να χαρτογραφηθούν μελλοντικά βήματα.

Εκτός από τις επίσημες συνομιλίες, υπήρχαν ευκαιρίες για οικοδόμηση συνεργασιών
μεταξύ των συμμετεχόντων μέσω άτυπης δικτύωσης και μέσω κοινωνικών δείπνων
και συναντήσεων κατά τη διάρκεια των 2 ημερών.

Κύρια  σημεία  της  εναρκτήριας  συνάντησης  
– Αννόβερο, Γερμανία
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Στο προσκήνιο: 
ΠΛΑΙΣΙΟ ΣΥΣΤΗΜΙΚΟΥ
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ 

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι, ωστόσο, μόνο του/των συγγραφέα/ων
και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα εκείνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Ευρωπαϊκής Εκπαίδευσης και
Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA φέρουν ευθύνη γι' αυτές. Αριθμός έργου: 2025-1-DE02-KA220-ADU-
000353170

Η καρδιά του CivicDesign4HER βρίσκεται στο
Πλαίσιο Συστημικού Σχεδιασμού, μια αρχή που
καθοδηγεί την ανάπτυξη του Εγχειριδίου του
έργου και των εκπαιδευτικών ενοτήτων του. Αντί
να εστιάζει αποκλειστικά σε μεμονωμένα
προβλήματα, λαμβάνει υπόψη κοινωνικές,
πολιτισμικές, οικονομικές και θεσμικές
διαστάσεις για να εξηγήσει τον αντίκτυπό τους
στην κοινωνική συμμετοχή. Έτσι, οι
συμμετέχοντες μπορούν να μεταβούν από τη
γνώση που βασίζεται στην εμπειρία σε μια
συστημική προοπτική.
Το Εγχειρίδιο μεταφράζει αυτό το πλαίσιο σε
εργαλεία βασισμένα σε σενάρια, καθιστώντας το
προσβάσιμο για τους εκπαιδευτικούς και
προωθώντας την γνήσια αγωγή του πολίτη,
σχεδιασμένη να καθοδηγήσει τους
συμμετέχοντες σε ένα ταξίδι συστημικού
σχεδιασμού:

🔹 ΕΞΕΡΕΥΝΗΣΗ 
Κατανόηση της καθημερινής κοινωνικής ζωής
(π.χ. «Τι μετράει ως κοινωνική συμμετοχή;») 
🔹 ΑΝΑΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ
Η Σύνδεση προσωπικών ιστοριών με ευρύτερα
συστήματα (π.χ. δύναμη, φωνή, εκπροσώπηση) 
🔹 ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ 
Σχεδιασμός μικρών, ρεαλιστικών κοινωνικών
δράσεων 
🔹 ΚΑΤΑΛΥΣΗ 
Δημιουργία μακροπρόθεσμων οδών εμπλοκής
Αυτά τα σενάρια βοηθούν στη μετατροπή της
εμπειρίας σε δράση.



Η κοινοπραξία του
CivicDesign4HER 

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι, ωστόσο, μόνο του/των συγγραφέα/ων
και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα εκείνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Ευρωπαϊκής Εκπαίδευσης και
Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA φέρουν ευθύνη γι' αυτές. Αριθμός έργου: 2025-1-DE02-KA220-ADU-
000353170

Το CivicDesign4HER είναι μια συνεργασία ErasmusPlus μεταξύ 6 οργανισμών από όλη την Ευρώπη:
🇩🇪 Verein Niedersächsischer Bildungsinitiativen (Germany) – Coordinator
🇨🇾 The Hub Nicosia (Cyprus)
🇮🇹 S-NODI (Italy)
🇧🇪 Welcome Home International (Belgium)
🇬🇷 InnovED (Greece)
🇫🇮 Learning for Integration (Finland)

Μαζί, συνδυάζουμε εμπειρία στην εκπαίδευση, την κοινωνική ένταξη, τη μετανάστευση και την
ενεργό συμμετοχή στην κοινότητα.
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